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月号

前向きに考えよう

１月１２日（金） さぁはじめよう人生会議

エンディングノート＆最近のお墓事情２月９日（金）

終活・財産管理について３月８日（金）

参加費

無 料

あなたが今後どのような医療や介護を希望するのか、ご家族や医師、ケアマネジャーさん等と
繰り返し話し合う。これが人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）です。人生会議について楽しく
考えてみませんか？ ※昨年度実施し、参加者から大変好評だったため、今年も実施します。

◆時間：１０時～１２時 ◆定員：20名 ◆講師：五十嵐 信子氏（一般社団法人狭山市医師会）

いざというときのため予め整理しておくことは？を考える機会にエンディングノートがあります。
講座ではエンディングノートを書く上で気を付ける事を学びます。また、昨年度、要望が多かった
「最近のお墓事情」もお話しいただきます。 ※参加者にエンディングノートを配布

◆時間：１０時～１２時 ◆定員：20名 ◆講師：嶋田 竜博氏（株式会社セレモア）

将来、体が不自由になったときや判断能力の減退（例：認知症）に備えての「生前の財産管理」、
さらには遺言書の作成などの「財産継承」についてお話を伺い、前向きな「終活」を目指します。

◆時間：１０時～１２時 ◆定員：20名 ◆講師：諏訪部 秀明氏（司法書士）

申込み いずれの講座も１２月１５日（金）９時から電話・来館にて受付（先着順）

２月１日（木）１０時～１２時 スマホ体験講座（無料・貸出有り）参加者募集

スマートフォンへの機種変更や操作が不安な方向けです。

貸出も有ります！受講済みの方で復習のための参加もOKです！

◆講師：スマートフォンアドバイザー（ソフトバンク株式会社）

参加費無料

申込み：１２月１５日（金）９時から電話又は来館にて受付（先着順）

＼１つの講座だけでも全部受講でもＯＫ／

みずとみ公民館だより

終活講座！セカンドライフを楽しく考えよう！

＼今年度最後です／

埼玉県コバトン健康マイレージ（県の万歩計）が令和６年３月
１０日の終了することに伴い、１月から新しくスマホアプリに
変わります。講座ではアプリの導入方法なども説明します。
※万歩計は使えなくなります。導入する方はご自身のスマホをお持ちください

必 見 ！



◆1月休館/１～４日・８日・２２日 ◆22時まで開館/5日・9日・12日・13日・16日・18日・19日・23日・26日・30日 ※左記以外は17時まで

公民館からのお願い ▸各講座の申込は特別な記載のない限り

夜間(17時～翌9時)、日祝日、休館日は受付できません ▸各事業の写真は報告や広報等に使用

する場合があります｡撮影されたくない場合は、職員へお申し出ください ▸災害等により、

予告なく開館状況を変更する場合があります｡

暮らしの談話室：２０日（水）

最新情報は公式SNSをチェック！

市民文化祭水富公民館会場 報告

木目込みサークル 書道サークル筆の会ハッピー筆文字の会 民生委員・児童委員協議会

青少年育成地域会議更生保護女性会H・D・SMMC切り絵同好会

市民文化祭、無事終了しました。皆様ご協力ありがとうございました。

１２月２７日（水）１２時～１５時 冬休み学習支援（お習字・宿題） 青少年育成水富地域会議

皆でお昼ご飯を食べたあと、冬休みの宿題や習字の書き方を地域の大人が

補助します。 ◆対象：小１～中３年生 ◆定員：習字１０名、宿題１０名

◆備考：昼食有り（無料）、習字用の半紙は主催者が用意します。

参加者

募集

申込：１２月１８日（月）９時から電話又は来館にて受付（先着順）

Mizutomi
Illumination

2023.12/18-2024.01/15

みずとみイルミネーション⁂
毎晩２１時頃まで点灯！

今年も開催🎄

水富地区で撮影した写真を送って下さい！

［テーマ］
水富地区の良いところ

▲ハタさんからの写真
（広瀬浅間神社火まつり）

※リンク先の注意事項をご確認
ください。投稿された時点を同意
したものとします。

［必須事項］
・HN（ペンネーム）・写真の思い出

📸みずとみフォトギャラリー
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投稿はこちらから
▼

みずとみイルミネーション

利用者アンケートでいただいたご意見に少しずつ対応しています
アンケートへのご協力、ありがとうございました。出来ることから少しずつ対応しています。
予算の都合で全ては対応できませんが、ご理解・ご協力をお願いします。

01

トイレの便座が冷たい！

暖かい便座にしました
（２F女子トイレ）

02

消毒等でホールの椅子の座面が汚い

職員と用務員さんとで座面の
クリーニングをしました！

03

ハウスダストが心配
和室の座布団を干してほしい

洗濯と天日干ししました


