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みずとみ公民館だより

７月31日（水）１０時～１２時オリジナルプレート絵付け！

陶器のプレートに色付けをしてオリジナルプレートを作ります。

◆対象：水富地区の小学生

◆参加費：1,000円（当日集金）

◆持ち物：水筒、エプロン、タオル

※プレートは焼成してからのお渡しになります。
受け渡し日は８月２３日（金）１０時からになります。

７月30日（火）１０時～１２時 天気を手話で伝えてみよう！

防災意識と多様性を考える講座です。手話に親しみながら、
楽しく天気の伝え方を学びます。

申込み ７月１６日（火）９時から電話・来館にて受付（先着順）

◆対象：小学５年生～高校生まで ◆定員：２０名（先着順）

◆講師：原 広大さん

申込み ７月１６日（火）９時から電話・来館にて受付（先着順）

◆主催：青少年育成地域会議 ◆共催：NPO法人地域教育ネットワーク

◆定員：４０名（先着順）

◆講師：竹内 晴美さん

◆持ち物：筆記用具

垂直避難（在宅避難）に備えたいもの

急に避難所へ！
となったときに最低限必要なものをまとめました。
これは一例です。必ず日頃から確認しましょう。

□ 飲料水 □非常食 □着替え（下着なども）

□ティッシュペーパー □ ビニール袋

□ ラップ □ アルコールシート（ウェットティッシュ）

□モバイルバッテリー □救急セット、常備薬

□ ランタン □ カセットコンロ □ポリ袋

□新聞紙 □携帯トイレ（1日5回分／1人）

□水（1日3リットル／1人）

持ち出し品

対
策

水害に備えるためのヒントは
こちらの投稿からチェック⇒

・ ・ ・
いざという時に安心！

◆８月休館/1２日・2６日 ◆22時まで開館日は館内に掲示

公民館からのお願い ▸各講座の申込は特別な記載のない限り

夜間(17時～翌9時)、日祝日、休館日は受付できません ▸各事業の写真は報告や広報等に使用

する場合があります｡撮影されたくない場合は、職員へお申し出ください ▸災害等により、

予告なく開館状況を変更する場合があります｡

最新情報は公式SNSをチェック！

暮らしの談話室：7月17日



申込：随時、市健康づくり支援課（☎04-2956-8050）に電話（先着順）

市民文化祭のパネル設営のボランティア募集

会場設営の人手が足りません。10月27日（日）に展示パネル設営

をお手伝いいただける方を募集します。作業は約２時間です。

詳細は水富公民館へお問い合わせください。

［市民文化祭］◆展示：10月31日 ～ 11月4日

［市民文化祭］◆発表・模擬店・体験：11月4日

８月１７日（土）１４時～1６時平和講座 参加者募集 申し込みは広瀬公民館へ◆定員：４0名募 集

朗読と演奏を聴きながら、いつもの生活が当たり前に

送れるありがたさ、今だからこその平和の尊さを皆様

の心にお届けします。

※詳細は同封の広瀬公民館だよりをご覧ください。

◆備考：広瀬公民館共催

◆会場：広瀬公民館ホール ※水富ではありません ※写真は昨年の様子

７月３０日（火）10時～11時 歩数計アプリ＆サービスおりぴぃ健康マイレージ導入講習会募 集

今年の２月、３月のスマホ体験で大好評！埼玉県の歩数計アプリ「ALKOOアプリ」の

導入とコバトンALKOOマイレージ、おりぴぃ健康マイレージ登録を市職員が補助します。

◆対象：狭山市在住で18歳以上 ◆定員：15名（先着順） ◆会場：水富公民館

当日は水富地区自治会連合会のやらい飾りと

公民館の竹飾りも設置！遊びに行ったら見てみてね！

▲詳細はコチラ

★写真は昨年の様子

狭山市七夕の妖精おりぴぃ

７月２日笹井・広瀬保育所と更生保護女性会の竹飾り制作🎋

※既にコバトンALKOOマイレージに登録済みの方は自動でおりぴぃ健康マイレージ登録されます

今年も素敵な七夕飾りを作って、公民館に飾ってくれました

当日の様子は公民館の公式ＳＮＳに掲載します

ぜひご覧ください♪

※印刷の都合上、今年の写真を掲載できませんでした…

最新の情報は、ぜひ公式ＳＮＳをご覧ください！


